
МКДОУ Тогучинского района 

«Тогучинский детский сад №2» 

Группа «Ягодка» 2023год 

Спортивный праздник к 23 февраля в старшей группе. 
 

Цель: оптимизировать двигательную активность детей. 

Задачи: 

. закреплять знание о военных профессиях, названиях военной техники. 

. использовать приобретенные навыки в выполнении различных 

двигательных заданий. 

. воспитывать патриотические чувства. 

. создавать праздничное настроение. 

Вход детей под марш. 

Ведущий:   

Нашей армии Российской 

День рожденья в феврале! 

Слава ей непобедимой! 

Слава миру на земле 

Трубы громкие поют. 

 Нашей армии… 

  Дети:   Салют!    (Машут флажками) 

  Ведущий: 

В море корабли плывут.  Нашей армии… 

  Дети: Салют!    (Машут флажками) 

  Ведущий:   

На планете мир и труд.  Нашей армии… 

  Дети:  Салют!    (Машут флажками) 



Здравствуй, праздник! Здравствуй, славный 

Праздник армии родной! 

В этот день весѐлой песней 

Встретим праздник мы с тобой! 

Песня «Буду я как папа мой» 

Ведущий: Дорогие дети, уважаемые родители гости нашего праздника, 

позвольте поздравить всех Вас с  наступающим Днем Защитника Отечества. 

Этот праздник посвящѐн мужчинам всех возрастов, а значит и детям нашего 

детского сада. В определѐнном возрасте все мужчины отдают долг Родине и 

служат в Армии.  Я думаю, каждому мальчику хочется надеть форму . Но 

чтобы служить в армии, надо быть не только умным, сильным, смелым. 

Наши мальчики такие? Вот сегодня мы это и проверим! 

Ведущий:  

Чтоб защитниками стать, долг солдата выполнять, 

Нужно крепким, сильным быть, с физкультурою дружить.  

Танец "Зарядка" 

Ведущая: отлично размялись, пора начать серьезные испытания и первое из 

них  

Эстафета 1 «Связисты» 

Участвуют по 7 человек, с каждой команды по 1 папе, дети проходят полосу 

препятствий, берут по листочку со словами и приносят папе. Папа из 

принесенных слов составляет предложение. Чья команда быстрее составит 

сообщения, та и победила. 

Ведущая: молодцы, ребята не устали? Тогда следующее задание! 

Эстафета №2 «Переправа» 

Дети делятся на 2 команды. Перед командами на противоположной стороне 

возле ориентира лежит обруч «паром». Первый участник бежит к ориентиру, 

надевает обруч, возвращается за следующим участником, который пролазит в 

обруч, и они возвращаются снова к ориентиру. Первый участник остается 

возле ориентира, а второй возвращается за следующим участником. Эстафета 

заканчивается, когда все участники переправятся на другую сторону зала, 

станут за ориентиром. 



Ведущая: Солдаты должны быть в бою не только быстрыми и отважными, 

сильными, но еще иметь светлую голову. 

Вы должны отвечать на шуточные вопросы, а мы будем подсчитывать 

количество правильных ответов. 

НАША АРМИЯ СИЛЬНА? 

ЗАЩИЩАЕТ МИР ОНА? 

МАЛЬЧИШКИ В АРМИЮ ПОЙДУТ? 

ДЕВОЧЕК С СОБОЙ ВОЗЬМУТ? 

СТОИТ ЛЕТЧИК НА ГРАНИЦЕ? 

ОН ЛЕТАЕТ ВЫШЕ ПТИЦЫ? 

СЕГОДНЯ ПРАЗДНИК ОТМЕЧАЕМ? 

МАМ И ДЕВЧЕНОК ПОЗДРАВЛЯЕМ? 

МИР ВАЖНЕЙ ВСЕГО НА СВЕТЕ? 

ЭТО ЗНАЮТ ДАЖЕ ДЕТИ? 

Ведущая : Что ж, молодцы, справились отлично. 

В бою солдату приходится преодолевать многие трудности на пути. Но 

немало важно и и поддерживать порядок! И следующее задание  

Эстафета 3 «Уборка палубы» 

С помощью швабр катят мячики до ориентира и обратно 

Ведущая: Молодцы, ребята! Но одному со всеми заданиями справится 

нелегко! Как важна команда! Вот мы сейчас и проверим, как вы умеете 

работать командой. 

Эстафета №4«Цепочка» 

Перед капитаном стоит корзина с мячиками. По сигналу капитан поднимает 

руки вверх и передаѐт по одному мячику, команда по цепочке передаѐт их. 

Последний участник складывает мячики в корзину, которая стоит рядом с 

ним. Побеждает та команда, которая быстрее передаст мячики. 

Ведущая:  



Отлично справились со всеми заданиями! Можно и поздравления принимать! 

В февральский день, морозный день, все праздник отмечают. 

Девчонки в этот славный день мальчишек поздравляют 

 

1 девочка 

Вы, мальчишки, молодцы! Мы гордимся вами! 

И сегодня поздравляем добрыми словами. 

 

2  девочка 

Вы мальчишки просто класс, 

Поздравляем нынче вас 

С 23 Февраля! 

Будьте счастливы, друзья! 

 

3 девочка 

Нас, девчонок, защищайте, 

Все вершины покоряйте, 

Не сдавайтесь никогда, 

Пусть вас ждет успех всегда! 

 

4 девочка 

Всех защитников страны 

Нынче поздравляем мы. 

Весѐлый танец без сомненья 



Вам поднимет настроенье! 

 

Танец «Граница» 

 Ведущая: 

 Праздник есть в календаре – 

Все об этом знают. 

И ребята в феврале 

Папу поздравляют 

Песня  

Ведущая: 

Дорогие папы и дедушки!  

Чтоб сегодня вы улыбались,  

Ваши дети для вас постарались!  

И в этот замечательный праздник  

Они приготовили для вас подарки.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


