
Цель: формирование патриотических качеств посредством приобщения 

детей к народным традициям. 

Задачи: 

1. Закрепить знания детей о народном празднике Масленица. 

2. Воспитывать интерес и уважение к обычаям и традициям своего народа. 

3. Создавать условия для укрепления здоровья детей. 

Оборудование: костюм скомороха, чучело Масленицы, бутафорский костер, 

бутафорские блины, запись песни «Блины» атрибуты для игры «Карусели» . 

Ход развлечения: 

Воспитатель:  

Эй, Весна – красна, 

Пробудись ото сна! 

Наступай скорей!  

Души нам согрей! 

На пороге Масленица, 

Весѐлая проказница! 

Радостен еѐ приход. 

Встретит Маслѐну народ 

Сыром, солнечным блином 

Здравствуйте, ребята! Вы меня узнали? Я Масленица на праздник к вам 

пришла! Иногда этот праздник называют Проводами зимы или встречей 

весны. Он приходится на конец февраля – начало марта. В этот день, играют 

в разнообразные игры, в снежки и катаются на санях. У каждого дня 

праздничной недели есть своѐ название. 

А что вы знаете о Масленице?  

Ответы детей 

Воспитатель: вы хотите больше узнать о празднике Масленица? 

Дети: да! 

Воспитатель: Тогда садитесь на стульчики и мы с вами отправимся в 

путешествие в прошлое. 

Презентация о масленице. 

Воспитатель: Люди всю масленичную неделю пекли блины. Блины – это 

символ солнца, а солнце олицетворяло возрождающуюся жизнь, здоровье, 

долголетие и богатство. 

В круг вставайте поскорей 

И играйте веселей. 

Первая игра, в которую предлагаю вам поиграть, называется 



Хороводная игра «Блинчик» 

Дети встают в круг и передают «блинчик» друг другу со словами: 

Ты, катись, горячий блинчик, 

Быстро, быстро по рукам, 

У кого горячий блинчик, 

Тот сейчас станцует нам. 

У кого из детей остановился «блинчик», тот выходит в центр круга, 

показывает любое движение, а ребята за ним повторяют. 

Воспитатель:  

Ребята, а вы знаете заклички о весне, солнышке, Масленице?  

Закличка: 

Солнышко, Солнышко выгляни в окошко 

Солнышко, Солнышко, покажись немножко, 

Тут твой любимчик - симпатичный блинчик! 

Воспитатель: 

 Зиму проводить нам нужно 

Задорно, весело и дружно! 

Подходи, честной народ, становись-ка в хоровод, 

Чтобы было веселей, торопи своих друзей! 

Игра «Карусели» 

Дети, взявшись за ленты, бегут вокруг Масленицы, приговаривая: 

Еле-еле, еле-еле, завертелись карусели! 

А потом-потом-потом, все бегом-бегом, бегом! 

Тише-тише, не спешите! Карусель остановите! 

Эстафета "Перенеси блины" 

Участвуют две команды, у первого в руках сковорода, на ней "блинчик". 

Ребѐнок бежит до конуса, возвращается в команду, отдаѐт сковороду 

следующему игроку. 



А теперь отгадайте вы загадки. 

 

Загадки: 
Оно приходит с ласкою 

И со своею сказкой. 

Волшебной палочкой взмахнѐт, 

В лесу подснежник расцветѐт. (Весна) 

Хоть сама и снег и лѐд, 

А уходит – слѐзы льѐт. (Зима) 

*** 

Пыхтит и пузырится. 

Ему в квашне не сидится – 

В печь просится. (Тесто) 

*** 

Поставлю, попарю, выну, поправлю, 

Этот отдеру, другой положу. (Блин) 

*** 

Белое, да не вода, 

Сладкое, да не мѐд. 

От рогатого беру 

И деточкам даю. (Молоко) 

*** 

Дяденька смеѐтся, на нем 

Шубка трясѐтся. (Кисель) 

*** 

Ну – ка, кто из вас ответит: 

Не огонь, а больно жжѐт, 

Не фонарь, а ярко светит, 

И не пекарь, а печѐт. (Солнце) 

 

Продолжаем наше гулянья!  

Ведущий:  

Не шутки ради или приличия,  

А по русскому обычаю  

Собраться всем предложено  

На гулянье да на игрище!  

 

Игра «Добры молодцы».  

 

Мальчики играют в игру «Добры молодцы». 

Играющие (по двое) встают на гимнастическую скамейку и пытаются сбить 

соперника подушкой. 

Первый, спрыгнувший со скамейки, проигрывает. 



Воспитатель:  

А теперь прошу вниманья! Новое соревнованье!  

Кто захочет стар и млад перетягивать канат?  

Мужиков, парней, ребят вызываем на канат  

Десять слева, десять справа – только мускулы трещат 

 

Игра «Перетягивание каната» под музыку. 

Скоморох: Но что-то государыня Масленица к нам не торопится? 

Давайте позовем нашу гостьюшку! 

ЗАКЛИЧКА 

Приезжай к нам в гости, масленица, 

на широкий двор — 

на горах покататься, 

в блинах поваляться, 

сердцам потешаться! 

Дети зовут: 

На площадку под музыку вносят Масленицу. 

Все вместе: Здравствуй, государыня Масленица! Заждались мы тебя. 

Скоморох:  

Как на Масленой недели 

Из печи блины летели, 

И сыр, и творог - 

Все летело за порог. 

Весело было нам! 

Достанется и вам! 

По русской традиции Масленицу сжигали, а пепел развеивали по полям, 

чтобы был хороший урожай. 



Сжигание чучела Масленицы. 

Дети и взрослые берутся за руки и водят хоровод вокруг Масленицы и костра 

со словами: 

Уходи, Зима! Прощай, Масленица! Здравствуй, Весна! 

Гори, гори ясно, чтобы не погасло! 

Масленица, прощай! На следующий год приезжай! 

Завершение праздника.  


