
«Что должен уметь ребёнок 3–4 лет» 

Что должен уметь ребенок 3-4 лет. 

Физическое развитие 

1. Ребенок умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной 

последовательности. 

2. Ребенок приучен к опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет 

его при небольшой помощи взрослого) . 

3. Ребенок пользуется индивидуальными предметами (носовым платком, 

салфеткой, расческой, туалетной бумагой). 

4. Ребенок владеет простейшими навыками поведения во время еды, 

умывания. 

5. Ребенок умеет ходить прямо, не шаркая ногами, в заданном 

направлении. 

6. Ребенок умеет бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп 

бега в соответствии с указаниями воспитателя, сохраняет равновесие при 

ходьбе по ограниченной плоскости. 

7. Ребенок может ползать на четвереньках, лазать по лесенке-стремянке, 

гимнастической стенке произвольным способом. 

8. Ребенок энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, прыгает в 

длину с места не менее чем на 40 см. 

9. Ребенок может катать мяч в заданном направлении с расстояния 1,5 м, 

бросать мяч двумя руками от груди, из-за головы, ударять мячом о пол, 

бросать вверх 2-3 раза подряд и ловить. 

10. Ребенок может метать предметы правой и левой рукой на расстояние не 

менее 5 м. 

Речевое развитие 

1. Ребенок отвечает на разнообразные вопросы взрослого, касающиеся 

ближайшего окружения. 

2. Ребенок рассматривает игрушки, сюжетные картинки. 

3. Ребенок использует все части речи, простые нераспространенные 

предложения и предложения с однородными членами. 

4. Ребенок пересказывает содержание произведения с опорой на рисунки в 

книге, вопросы воспитателя. 



5. Ребенок называет произведение (в произвольном изложении, прослушав 

отрывок из него. 

6. Ребенок может прочитать наизусть небольшое стихотворение при 

помощи взрослого. 

Формирование познавательных действий, конструктивно-модельная 

деятельность 

1. Ребенок знает, называет и правильно использует детали строительного 

материала. 

2. Ребенок умеет располагать кирпичики, пластины вертикально. 

3. Ребенок изменяет постройки, надстраивая или заменяя одни детали 

другими. 

4. Ребенок умеет группировать предметы по цвету, размеру, форме. 

ФЭМП 

1. Ребенок может составлять при помощи взрослого группы из однородных 

предметов и выделять один предмет из группы. 

2. Ребенок умеет находить в окружающей обстановке один и несколько 

одинаковых предметов. 

3. Ребенок правильно определяет количественное соотношение двух групп 

предметов, понимает конкретный смысл слов «больше», «меньше», 

«столько же». 

4. Ребенок различает круг, квадрат, треугольник, предметы с углами и 

круглые формы. 

5. Ребенок понимает смысл обозначений: вверху – внизу, впереди – сзади, 

слева – справа, над – под; понятия времени суток: утро – вечер – день – 

ночь. 

6. Ребенок называет знакомые предметы, объясняет их значение, выделяет, 

называет признаки (цвет, форму, материал). 

7. Ребенок ориентируется в помещениях детского сада и на участке. 

Формирование целостной картины мира и представлений о социальных 

ценностях 

1. Ребенок называет свой город (поселок). 

2. Ребенок знает и называет некоторые растения, животных и их 

детенышей. 



3. Ребенок выделяет наиболее характерные сезонные изменения в природе. 

4. Ребенок проявляет бережное отношение к природе. 

Социально-коммуникативное формирование позитивных установок к 

различным видам труда 

1. Ребенок может принимать на себя роль, непродолжительно 

взаимодействовать со сверстниками от имени героя. 

2. Ребенок умеет объединять несколько игровых действий в единую 

сюжетную линию, отражать в игре действия с предметами и 

взаимоотношения людей. 

Социально-игровая деятельность 

1. Ребенок может принимать на себя роль, непродолжительно 

взаимодействовать со сверстниками от имени героя. 

2. Ребенок умеет объединять несколько игровых действий в единую 

сюжетную линию, отражать в игре действия с предметами и 

взаимоотношения людей. 

3. Ребенок способен придерживаться игровых правил в дидактических 

играх. 

4. Ребенок способен следить за развитием театрализованного действия и 

эмоционально на него отзываться. 

5. Ребенок разыгрывает по просьбе взрослого и самостоятельно небольшие 

отрывки из знакомых сказок. 

6. Ребенок имитирует движения, мимику и интонацию воображаемого 

героя. 

7. Ребенок может принимать участие в беседах о театре (театр – актеры – 

зрители, правила поведения в зрительном зале). 

Формирование основ безопасного поведения 

1. Ребенок соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. 

2. Ребенок соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями 

и животными. 

3. Ребенок имеет элементарные представления о правилах дорожного 

движения. 

Изобразительная деятельность 



Рисование. 

1. Ребенок изображает отдельные предметы, простые по композиции 

сюжеты. 

2. Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам. 

3. Правильно пользуется кистью, красками. 

Лепка. 

1. Умеет отделять от большого куска глины маленькие, раскатывать 

комочки прямыми и круговыми движениями ладоней. 2. Лепит 

различные предметы, состоящие из 1-3 частей, используя разные 

приемы. 

Аппликация. 

1. Создает изображения предметов из готовых фигур.2. Украшает 

заготовки из бумаги разной формы.3.Подбирает цвета, соответствующие 

изображаемым предметам и по собственному желанию, умеет аккуратно 

использовать материалы. 

Конспект родительского собрания младшей группе  

«Стали мы на год взрослее» 

Цель: расширение контакта между педагогами и родителями; моделирование 

перспектив на новый учебный год; повышение педагогической культуры 

родителей. 

Задачи: 
познакомить родителей с задачами детского сада на новый учебный год, с планами 

группы на ближайшее время; обновить анкетные данные семей воспитанников; 

научить родителей наблюдать за ребѐнком, изучать его, видеть успехи и неудачи, 

стараться помочь ему развиваться. 

Определить доступные методы и формы работы с родителями. 

Ход собрания. 

1. На входе в группу родителям предлагается заполнить газету «Мы хотим, чтоб 

наши дети стали…». 

 «Детский сад - наша вторая семья». 

Воспитатель 1: Дорогие родители, бабушки и дедушки наших детей! Мы очень 

рады видеть вас на родительском собрании, потому что мы понимаем: без союза с 

детьми, без вашей поддержки и помощи воспитание и создание для них уютной и 

радостной обстановки в детском саду – невозможная задача.  



Но вначале, давайте познакомимся с вновь прибывшими к нам детьми. 

Воспитатель : Посмотрите на нашу замечательную газету. Чего же родители 

ожидают от своих детей? 

Чтоб они стали сильными, умными, честными, здоровыми, любознательными 

и т.д. 

Ваши мечты осуществляться, если мы с вами будем работать в тесном контакте. 

Мы работаем по основной общеобразовательной программе дошкольного 

образования, которая направлена на укрепление здоровья детей и всестороннее 

развитие подрастающей личности. А также перед нами стоят годовые задачи:  

1) 

Воспитатель 2:  Правила нашей группы. 

Скажите, можно одной ладошкой сделать хлопок? Нужна вторая ладошка. Хлопок 

– это результат действия двух ладоней. Воспитатель – это только одна ладошка. И 

какой бы сильной, творческой и мудрой она не была, без второй ладошки (а она в 

Вашем лице, дорогие родители) воспитатель бессилен. Отсюда можно вывести 

первое правило: 

1. Только сообща, все вместе, мы преодолеем все трудности в воспитании 

детей. 

Возьмите все по цветку раскрасьте их. А теперь сравните свой цветок с цветками 

своих соседей. Все цветы были одинаковые по форме, размеру. Скажите, после 

того как вы раскрасили цветок, можно найти два совершенно одинаковых цветка? 

Мы - взрослые люди при одинаковых условиях делаем все по-разному. Отсюда 

второе наше правило: 

2. Никогда не сравнивайте своего ребенка с другим! 

 Мы будем сравнивать, но только это будут результаты одного и того же ребенка 

вчера, сегодня и завтра. Это называется мониторинг. Это мы будем делать для того, 

чтобы знать, как и что делать с этим завтра. Это мы будем делать для того, чтобы, 

расти каждый день. Причем не только в знаниях, но и в поступках. 

Как сказал известный педагог А.С. Макаренко  «Наши дети – это наша старость. 

Правильное воспитание – это счастливая старость, плохое воспитание – это 

наше будущее горе, наши слезы, это наша вина перед другими людьми, перед 

стариной» 

Младший возраст – важный период в развитии дошкольника, который 

характеризуется высокой интенсивностью физического и психического развития. В 

это время происходит переход ребенка к новым отношениям с взрослыми, 

сверстниками, предметным миром. 



Психологи обращают внимание на «кризис трех лет»,  об этом нам расскажет 

психолог Чичкова Анна Олеговна. 

 

Что должен уметь ребенок 3х-4х лет. 

Презентация.«Что должен уметь ребёнок 3–4 лет» 

Что должен уметь ребенок 3-4 лет. 

Физическое развитие 

1. Ребенок умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной 

последовательности. 

2. Ребенок приучен к опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет 

его при небольшой помощи взрослого) . 

3. Ребенок пользуется индивидуальными предметами (носовым платком, 

салфеткой, расческой, туалетной бумагой). 

4. Ребенок владеет простейшими навыками поведения во время еды, 

умывания. 

5. Ребенок умеет ходить прямо, не шаркая ногами, в заданном 

направлении. 

6. Ребенок умеет бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп 

бега в соответствии с указаниями воспитателя, сохраняет равновесие при 

ходьбе по ограниченной плоскости. 

7. Ребенок может ползать на четвереньках, лазать по лесенке-стремянке, 

гимнастической стенке произвольным способом. 

8. Ребенок энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, прыгает в 

длину с места не менее чем на 40 см. 

9. Ребенок может катать мяч в заданном направлении с расстояния 1,5 м, 

бросать мяч двумя руками от груди, из-за головы, ударять мячом о пол, 

бросать вверх 2-3 раза подряд и ловить. 

10. Ребенок может метать предметы правой и левой рукой на расстояние не 

менее 5 м. 

Речевое развитие 

1. Ребенок отвечает на разнообразные вопросы взрослого, касающиеся 

ближайшего окружения. 



2. Ребенок рассматривает игрушки, сюжетные картинки. 

3. Ребенок использует все части речи, простые нераспространенные 

предложения и предложения с однородными членами. 

4. Ребенок пересказывает содержание произведения с опорой на рисунки в 

книге, вопросы воспитателя. 

5. Ребенок называет произведение (в произвольном изложении, прослушав 

отрывок из него. 

6. Ребенок может прочитать наизусть небольшое стихотворение при 

помощи взрослого. 

Формирование познавательных действий, конструктивно-модельная 

деятельность 

1. Ребенок знает, называет и правильно использует детали строительного 

материала. 

2. Ребенок умеет располагать кирпичики, пластины вертикально. 

3. Ребенок изменяет постройки, надстраивая или заменяя одни детали 

другими. 

4. Ребенок умеет группировать предметы по цвету, размеру, форме. 

ФЭМП 

1. Ребенок может составлять при помощи взрослого группы из однородных 

предметов и выделять один предмет из группы. 

2. Ребенок умеет находить в окружающей обстановке один и несколько 

одинаковых предметов. 

3. Ребенок правильно определяет количественное соотношение двух групп 

предметов, понимает конкретный смысл слов «больше», «меньше», 

«столько же». 

4. Ребенок различает круг, квадрат, треугольник, предметы с углами и 

круглые формы. 

5. Ребенок понимает смысл обозначений: вверху – внизу, впереди – сзади, 

слева – справа, над – под; понятия времени суток: утро – вечер – день – 

ночь. 

6. Ребенок называет знакомые предметы, объясняет их значение, выделяет, 

называет признаки (цвет, форму, материал). 

7. Ребенок ориентируется в помещениях детского сада и на участке. 



Формирование целостной картины мира и представлений о социальных 

ценностях 

1. Ребенок называет свой город (поселок). 

2. Ребенок знает и называет некоторые растения, животных и их 

детенышей. 

3. Ребенок выделяет наиболее характерные сезонные изменения в природе. 

4. Ребенок проявляет бережное отношение к природе. 

Социально-коммуникативное формирование позитивных установок к 

различным видам труда 

1. Ребенок может принимать на себя роль, непродолжительно 

взаимодействовать со сверстниками от имени героя. 

2. Ребенок умеет объединять несколько игровых действий в единую 

сюжетную линию, отражать в игре действия с предметами и 

взаимоотношения людей. 

Социально-игровая деятельность 

1. Ребенок может принимать на себя роль, непродолжительно 

взаимодействовать со сверстниками от имени героя. 

2. Ребенок умеет объединять несколько игровых действий в единую 

сюжетную линию, отражать в игре действия с предметами и 

взаимоотношения людей. 

3. Ребенок способен придерживаться игровых правил в дидактических 

играх. 

4. Ребенок способен следить за развитием театрализованного действия и 

эмоционально на него отзываться. 

5. Ребенок разыгрывает по просьбе взрослого и самостоятельно небольшие 

отрывки из знакомых сказок. 

6. Ребенок имитирует движения, мимику и интонацию воображаемого 

героя. 

7. Ребенок может принимать участие в беседах о театре (театр – актеры – 

зрители, правила поведения в зрительном зале). 

Формирование основ безопасного поведения 

1. Ребенок соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. 



2. Ребенок соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями 

и животными. 

3. Ребенок имеет элементарные представления о правилах дорожного 

движения. 

Изобразительная деятельность 

Рисование. 

1. Ребенок изображает отдельные предметы, простые по композиции 

сюжеты. 

2. Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам. 

3. Правильно пользуется кистью, красками. 

Лепка. 

1. Умеет отделять от большого куска глины маленькие, раскатывать 

комочки прямыми и круговыми движениями ладоней. 2. Лепит 

различные предметы, состоящие из 1-3 частей, используя разные 

приемы. 

Аппликация. 

1. Создает изображения предметов из готовых фигур.2. Украшает 

заготовки из бумаги разной формы.3.Подбирает цвета, соответствующие 

изображаемым предметам и по собственному желанию, умеет аккуратно 

использовать материалы. 

 

 

Воспитатель 1: Ваше желание нам помочь в воспитании и организации интересной 

жизни детей даѐт возможность надеяться, что никто не останется в стороне. В этом 

нам очень поможет родительский комитет. 

Выбор родительского комитета. 

 

В заключении хочется сказать: “Дети – это счастье, созданное нашим трудом!” и 

пожелать друг другу успеха в нашем нелегком деле. 

Спасибо за внимание! 

 


